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Dentalni strah:
• normalna emocionalna reakcija na neugodni vanjski podražaj u

specifičnoj situaciji ( dentalni tretman )

Dentalna anksioznost:
• abnormalni i iracionalni dentalni strah jačeg intenziteta popraćen

nelagodom i osjećajem tjeskobe

Dentalna fobija:
• kulminirajući i perzistirajući dentalni strah spram specifičnog objekta u

specifičnoj situaciji, uz jasno izražene psihosomatske smetnje
(znojenje, lupanje srca, mučnina, povraćanje, opstipacija i sl.)

• interferirajuća sa svakodnevnim normalnim aktivnostima
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Mjerenje intenziteta dentalnog straha:

• Evaluacija ponašanja (terapeut opservira djetetovo ponašanje
tijekom tretmana)

• Psihometrijska mjerenja (tzv. self-reported mjerenja)
• Fiziološka mjerenja



Knee – to – Knee Position
Technique for properly positioning infant or toddler for oral exam, tooth cleaning or dental procedure
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Dijagnoza – testovi za evaluaciju dentalnog i
medicinskog straha:

• CDAS (Corah Dental Anxiety Scale) – Norman Corah
• CFSS – DS (Child Fear Survey Schedule – Dental Subscale):

Cuthbert & Melamed 1982. – grupna mjerenja
• S – DAI (Short Dental Anxiety Inventory)
• CMFQ (Child Medical Fear Questionnaire)
• CBCL ( Child Behaviour Checklist)
• SDQ (Strenght and Difficulties Questionnaire)
• Venhamov slikovni test
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4. JASNO POZITIVNO
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•• dobradobra suradnjasuradnja ssaa
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neverbalnineverbalni kontaktkontakt..
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